Workshop

Mit Nele Czepalla, Sport und Fitness-

kauffrau, Zertifizierte Fitnesstraineri

,Gesunde Ernahrung,
Beweglich und Fit bleiben

im Alter”

26. Februar 2025, 16:00 Uhr

Amt Blichen, Sitzungssaal
Amtsplatz 1
21514 Blichen

Ein Angebot Ihres PflegeStutzpunkt. Im
Kreis Herzogtum Lauenburg Pf le g e

Wasserkruger Weg 7 St u tz p u n kt -

23879 Mdlin

Anmeldungen unter 04542 - 82 65 49 oder
info@pflegestuetzpunkt-herzogtum-
lauenburg.de

Im Kreis Herzogtum Lauenburg




