
 Demenz: Vorbeugen und 
frühzeitig erkennen 

 
Mittwoch, 20.09.2023, um 16:00 Uhr 

     in der Stadtbücherei Mölln 
                       Gudower Weg 9 

- kostenfrei - 
 

Seit Jahren wird nach erfolgreichen 
Therapien und Medikamenten 
geforscht, um die Entwicklung einer 
Demenz zu verhindern. Bislang leider 
ohne nachhaltigen Erfolg. Demenzielle 
Erkrankungen sind bis heute nicht 
heilbar. Doch es gibt Wege, das 
Entstehen und den Verlauf von 
Demenzerkrankungen zu beeinflussen. 
Denn nicht nur das Alter bestimmt das 
Demenzrisiko, sondern auch der Lebensstil und die frühzeitige Erkennung und 
Behandlung von Gedächtnisproblemen. Hier stellen sich viele Fragen: Welche 
Risikofaktoren begünstigen die Entwicklung einer Demenzerkrankung? Was 
sind die Frühwarnzeichen einer Demenz? Gibt es verschiedene 
Demenzerkrankungen und wie unterscheiden sie sich?  
 
Herr Ahmad-Alin Geaid, Facharzt für Neurologie in Mölln, informiert in 
seinem Vortrag nicht nur umfassend über das Thema Demenz, er erklärt auch, 
was Jeder und Jede am besten für sich tun kann, um dagegen vorzubeugen. 

 

Anmeldungen unter 04542 – 82 65 49 oder per Mail unter 
info@pflegestuetzpunkt-herzogtum-lauenburg.de 
 

 


